
INFORMAZIONI PERSONALI  
Nome e cognome Cristina Buonaugurio 
Email istituzionale buonaugurio@unisal.it 
Luogo e data di nascita Capua (CE), 26/02/1982 
  
FORMAZIONE ACCADEMICA ▪ Laurea in Psicologia dell’Educazione (Università 

Pontificia Salesiana) 
▪ Laurea specialistica in Psicologia del Benessere 

nel Corso della Vita (Università “Sapienza” di 
Roma) 

▪ Specializzazione in Psicologia Clinica e 
Psicoterapia (SSSPC-UPS) 

▪ Dottorato in Psicologia dell’Educazione (UPS) – 
in corso 

  
ESPERIENZE ACCADEMICHE ▪ Docente per il corso Laboratorio: processi 

cognitivi, UPS (febbraio 2009 – giugno 2018)  
▪ Docente per le Esercitazioni di Pastorale 

Vocazione, UPS (febbraio 2019 – ad oggi) 

▪ Docente per il corso di Psicologia 
dell’Istruzione, UPS (ottobre 2019 – ad oggi) 

▪ Docente per il corso di Pedagogia 
dell’Affettività, UPS (febbraio 2020 – giugno 

2020) 
  
ESPERIENZE PROFESSIONALI ▪ Psicoterapeuta e conduttrice di seminari e 

gruppi di formazione orientati allo sviluppo del 

benessere personale e familiare (giugno 2011 – 

ad oggi) 

▪ Redattrice della rivista «Orientamenti 
Pedagogici» (gennaio 2014 – ad oggi) 

▪ Supervisore, coordinatrice e formatrice nei 

progetti dell’Associazione Onlus “Alma Salus” 
(settembre 2007 – luglio 2014) 

 

 

 

 


